
検査当日の流れ（経鼻） 

□中止薬（薬名「                 」）は検査当日の朝は内服しないでください 

 

 

 

 

 

 

 

 

恋ヶ窪内科クリニック ☏ 042-312-2150 

＜来院まで＞ 

        以降、絶食です。水・お茶は検査 1時間前まで飲んでもかまいません。 

＜来院後、前処置をおこないます＞ 

① 胃の中にある泡を消す薬を飲みます。 

 

 

  

② 鼻出血しにくくし、鼻のとおりをよくするため、 

血管収縮剤を鼻の中にスプレーします 

 

  

③ 麻酔薬の注入をおこない、局所麻酔をします 

   小さな注射器型の注入器で両鼻から流し込みます。 

のどまで流れてきたら「ゴクン」と飲み込みます 

 

  

④ 細くて柔らかいチューブを両鼻に入れます 

 

 

  

⑤ 胃カメラ開始、食道・胃・十二指腸を観察していきます 

   ※組織を採取することもあります。 

 

 

 

 

 

 



検査当日の流れ（経口） 

□中止薬（薬名「                 」）は検査当日の朝は内服しないでください 

 

 

 

 

 

 

恋ヶ窪内科クリニック ☏042-312-2150 

＜来院まで＞ 

       以降、絶食です。水・お茶は検査 1時間前まで飲んでもかまいません。 

＜来院後、前処置をおこないます＞ 

① 胃の中にある泡を消す薬を飲みます。 

 

 

  

② 局所麻酔薬を凍らせたものを口に含み 

  ゆっくりなめて溶かしてください 

  （溶けたものは飲み込んでください） 

  

③ 麻酔薬をのどにスプレーし、のどの麻酔をします 

 

 

  

④ 胃カメラ開始、食道・胃・十二指腸を観察していきます 

   ※組織を採取することもあります。 

 

 

 

 

 

 

 


